Bon de commande

La beauté de I’instant
Manon Hébert racontée par Louise Sarrasin

4° de couverture : Pour Manon, il n’est pas de moment plus précieux que I’instant présent. « Car cet instant est
unique et il ne reviendra jamais », vous expliquerait-elle dans un large sourire, les yeux pétillants. C’est donc tout
un art d’apprendre a le savourer et a le godter jusqu’a la lie. Cette philosophie de vie, Manon Hébert I’a acquise
chérement.

Née avec un handicap, opérée a maintes reprises, elle a développé une force morale hors du commun ayant
da affronter la maladie, jour aprés jour. Mais cette force est mise a rude épreuve le jour ou Manon apprend qu’elle
est atteinte du cancer et que ses jours sont comptés. Combattante exemplaire, elle ne baisse pourtant pas les bras.
Elle lutte tant qu’elle peut, tout en réconfortant son entourage. Lorsqu’il lui faudra hélas s’incliner, elle le fera
dignement, la téte haute, en lancant a la volée dans un dernier souffle « Bon voyage ». Elle a tout juste 46 ans !

Mais avant son départ, il lui reste a accomplir un réve qui lui tient vraiment a cceur : écrire I’histoire de sa vie,
une vie qui n’a pas été un long fleuve tranquille. Partager son expérience, raconter comment I’on arrive a nager
dans la mer de la maladie, aussi houleuse soit-elle, rendre hommage a ceux qui I’ont accompagnée de I’enfance
a aujourd’hui, parler de son immense amour pour Jacques. Tel était son ultime souhait.
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Récit émouvant et attachant, La Beauté de I’instant est I’héritage que Manon Hébert laisse a sa famille mais aussi a
toute personne qui aurait a traverser des difficultés semblables. Avant tout, il se veut un hymne vibrant et intense a
la vie.

Pour recevoir un exemplaire du livre de Manon Hébert racontée par Louise Sarrasin, La beauté de
I’instant, priere de remplir et poster le bon de commande ici bas avec votre paiement a I’adresse
suivante :

Sylvie Marleau (représentant I’auteure)

La beauté de I’instant

238 Rose-Alma, Rosemere (Québec) J7A 3B8

Téléphone : 450-621-3893 ou a I’université : 514-343-7110
Courriel. : mailto:sylvie.marleau@umontreal.ca
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* Veuillez me faire parvenir un exemplaire du livre La beauté de I’instant. ISBN 2-922414-26-4
i Ci-joint un cheque ou mandat a I’ordre de : Sylvie Marleau, au montant de 21,95 $ plus frais
\ de poste 3,00 $, soit 24,95 $ au total.
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: Adresse

i Ville Code postal
Téléphone ( ) Courriel.

:_S.V.P. allouez de deux a trois semaines pour la livraison. Merci.
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La beauté de I’instant, par Louise Sarrasin, est publié aux Editions Francine Breton.
Pour information : 514-737-0558 ou visitez notre librairie virtuelle au www.efb.net



